
Allgemeine Netzwerk-Infos

Unsere Aktivitäten

22.09., 24.11.

1. Donnerstag im Monat
08.30 Uhr
6.10., 3.11.,1.12.

3. Donnerstag im Monat
9.00 Uhr

Anmeldung bei Hannelore Breuer am Dienstag vorher ab 19.00 Uhr unter 02166/859811 15.09.,20.10.,17.11.

pausiert derzeit

1. Mittwoch im Monat
15-17 Uhr
5.10., 2.11., 7.12.

1.+3. Dienstag im Monat
10.00 Uhr
20.9., 4.10.

SMARTPHONE / PC / INTERNET – SPI 3. Montag im Monat

19.9., 17.10., 21.11

NEU: Spaziergang am Sonntag mit Einkehr 2. Sonntag im Monat
11.00 Uhr

Anmeldung bei Hannelore Breuer am Donnerstag vorher ab 19.00 Uhr unter 02166/859811 9.10., 13.11.

VORTRAG – musikalische Originale aus Rheydt und MG einmalige Veranstaltung
20.00 Uhr
15.09.,

2. Donnerstag im Monat
10.00 Uhr
13.10., 10.11.

bitte telefonisch erfragen

Freitags um 10.00 Uhr

Stand: 13.09.2022

● Mit der nötigen Umsicht finden derzeit unsere Veranstaltungen statt. Bei Erstellung dieses Aushangs ist es bei 
Veranstaltungen im Begegnungszentrum erforderlich, eine FFP2-Maske bis zum Sitzplatz zu tragen.
●  (*) Zum Teil sind Gruppen so beliebt, dass trotz Nachfrage keine Plätze mehr verfügbar sind. Wenn Sie oder Ihr 
Interesse an einer solchen Aktivität haben/habt, sprecht mich gerne an: Andreas Klemm 0163 9062579 (AB). Auf 
dem nächsten Netzwerkabend suchen wir dann nach einer Lösung.

NETZWERKABEND – Infos zu allen Gruppen und geselliges Beisammensein
Treffpunkt: Wetterabhängig sind wir auf dem Minigolfplatz Schmölderpark (18 Uhr) oder im Begegnungszentrum Hannes (19 Uhr)
Die Ortsinformation bekommt man einen Tag vorher über den Newsletter oder gern telefonisch bei mir unter 0163 9062579.
Ansprechpartner: Andreas Klemm 0163 9062579 (AB) hannes55plus@gmail.com

FRÜHSTÜCK am 1. Donnerstag im Paritätischen,Friedhofstraße 39, dort ca. 9 Uhr
Treffpunkt: Pavillion Schmölderpark, Höhe Schmölderstraße 61, 41239 MG
Ansprechpartnerin: Gabi Rehage 02166 388 87

FRÜHSTÜCK am 3. Donnerstag im Café Heinemann, dort ca. 9.30 Uhr
Treffpunkt: Pavillion Schmölderpark, Höhe Schmölderstraße 61, 41239 MG

KOCHEN mit Ulrike – begrenzte Plätze, Teilnahme erst nach Anmeldung möglich -
Treffpunkt: bei Anmeldung
Ansprechpartnerin: Ulrike Mätzig 0175 228 844 7

LITERATURKREIS – die Gruppe ist derzeit voll belegt -(*↑)
Treffpunkt: Begegnungszentrum Hannes, Urftstraße 222, 41239 MG
Ansprechpartner: Frau Bunk,  0157 355 471 28  

NORDIC WALKING – die Gruppe ist derzeit voll belegt -(*↑)
Treffpunkt: nach Absprache
Ansprechpartner: Dr. med. Helmut Stöckle, 0172 419 361 0

Treffpunkt: nach Absprache
Ansprechpartner: Norbert Hoffmann, norbert.hoffmann.mg@t-online.de

Treffpunkt: Begegnungszentrum Hannes, Urftstraße 222, 41239 MG

Treffpunkt: Begegnungszentrum Hannes, Urftstraße 222, 41239 MG
Ansprechpartner: Hotte Jungbluth, 02161 - 307 11 92

WANDERN – die Gruppe ist derzeit voll belegt -(*↑)
Treffpunkt: Begegnungszentrum Hannes, Urftstraße 222, 41239 MG
Ansprechpartnerin: Angelika Stieger, 01577 539 555 8 

THEATER Termine im Newsletter oder
Ansprechpartnerin: Ulrike Mätzig 0175 228 844 7

YOGA  (bei Interesse gerne Kontakt zur Ansprechpartnerin aufnehmen)
Anmeldung: Veronika K., veronika-k-yoga@web.de, Tel. 02166 619 514 (AB)

Hannes 55plus ist Ihr Freizeitnetzwerk rund um den Schmölderpark. Verantwortlich sind die 
katholische Pfarre Herz-Jesu und der regionale Caritasverband. Jeder ist herzlich willkom-
men, unabhängig von einer Konfession. Bei Fragen erreichen Sie uns im Internet, 0163 
9062579 (AB) oder am besten unter hannes55plus@gmail.com. Teilnahme erfolgt auf eigene 
Gefahr.
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