Wir verabschieden uns in die Sommerpause

Der Sommer steht vor der Tir — und mit ihm eine Zeit des Durchatmens und vielleicht auch der klei-
nen Pausen vom Alltag. Auch wir génnen uns eine kurze Verschnaufpause.

Ab Donnerstag, dem 31.07. bis zum 22.08.2025 bleiben das Biiro, das Café, das Ladchen, der Kleider-
laden und auch die Beratungsstelle ,Hannes Hilft!“ geschlossen.

Wir danken allen fir die wertvollen Begegnungen, das Miteinander, das Vertrauen und die gemein-
samen Momente in den letzten Monaten. Jede Geschichte, jedes Lacheln, jedes offene Ohr macht
unser Hannes zu dem, was es ist.

Habt einen erholsamen Sommer, sammelt Kraft, schone Erinnerungen und vielleicht auch ein wenig
Sonne fir die dunkleren Monate.

Wir freuen uns schon jetzt darauf, euch bald wiederzusehen!

»Hannes Impuls” #5 - Sommerausgabe
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,Pause machen ist kein Stillstand. Es ist der Moment, in HANNES IMPULS
dem das Leben tief durchatmet.”

Bevor wir uns alle in die wohlverdiente Sommerpause EIN TOURIST FRAGT EINEN ALTENFISCHER AM STRAND:
. L . “ WARUM LIEGEN SIE FAUL IN DER SONNE UND KEINE
verabschieden, hier ein kleiner Gedanke: AN LIERERSIEE UI;ISGIJJJE?fnﬂN IV R KEH
DER FISCHER ANTWORTET: “WEIL ICH GENUG FISCHE HABE."
Manchmal liegt das Gliick ganz genau da, wo wir sind. DER TOURIST: “ABER WENN SIE MEHR FANGEN, KGNNTEN SIE
Wir miissen es nur erkennen EIN GRASSERES BOOT KAUFEN, ANGESTELLTE EINSTELLEN

UND NOCH MEHR FISCHE FANGEN.”

DER FISCHER: “UND DANN?"
In diesem Sinne: genieRen Sie den Sommer, gute Ge- DER TOURIST: “DANN KGNNTEN SIE SICH ZUR RUHE SETZEN
Spréche und einfach das SuBe Nichtstun_ UND DEN GANZEN TAG FAUL IN DER SONNE LIEGEN.”
DER FISCHER LAGHELT:” WAS GLAUBST DU, WAS ICH GERADE

MAGHE?"
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen am 25.08.2025!

Wir sind auch bei Instagram

Folgen Sie uns und lassen gerne auch mal ein € da.
https://www.instagram.com/begegnungszentrum hannes/

Herzlichst

Kerstin Holzem
Sie mochten den Newsletter per E-Mail erhalten? Gerne! Bitte senden Sie mir eine E-Mail mit dem Betreff ,Hannes-Newsletter” an han-
nes@herz-jesu-rheydt.de und ich nehme Sie gerne in den Verteiler auf.



